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Комплексная реабилитация

Комплексная 

реабилитация 

детям 

В условиях 

дневного 

пребывания в 

сопровождении

В условиях 

стационара в 

сопровождении 

родителей

ДИАГНОСТИКА

- План реабилитации 

ребенка;

- Обучение 

сопровождающего 

реабилитационным 

навыкам

В условиях 

дневного 

пребывания без 

сопровождения

ФАКТОРЫ:

- Возраст ребенка;

- Форма оказания услуг 

(дневное или 

круглосуточное 

пребывание, 

дистанционная 

реабилитация);

- Выявленные отклонения в 

развитии



двигательных навыков и мелкой моторики;

сенсорно-динамической реабилитации;

когнитивное развитие и формирование коммуникативных 

навыков;

ДОСУПНАЯ И НЕПРЕРЫВНАЯ 

КОМПЛЕКСНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ

Реабилитация направлена на развитие:

психологическая коррекция;

обучение навыкам в быту и социально-средовая адаптация



Массаж (общий, рефлекторный, а также для детей с ДЦП по методу 
Сандакова, с использованием элементов тейпирования;

Лечебная физкультура с использованием оборудования для развития 
мелкой моторики, разработки суставов;  

Физиотерапевтическое лечение, в том числе микрополяризация 
головного мозга, рефлексотерапия аппаратом ДЭНАС;

Водолечение: жемчужные ванны, фитованны, занятие в бассейне, 
подводный душ массаж. Для детей с гиперактивностью в нашем 

учреждении применяется м-д Ишицу.

Медицинская реабилитация



Эффективные методы реабилитации

Для развития двигательных навыков применяются 

интерактивные методы реабилитации:

 Виртуальная 

дельфинотерапия;

 Интерактивная стена 

«Спорт»;

 Интерактивный пол; 

 Иппотерапия на 

тренажёре 

«КИТ Лошадка»;

 Игровой стретчинг;

 Нейробим;

 Нейробика



Когнитивное развитие ребенка

Когнитивное 
развитие 

Технология сказкотерапии 
«ФИОЛЕТОВЫЙ ЛЕС» с 
элементами Воскобовича

ИГРОТЕРАПИЯ 
в сочетании с:
- ТОМАТИС; 

- БАК (биоакустическая 
коррекция)



Развитие коммуникативных навыков

Методики раннего вмешательства

Интерактивный метроном



Обучение социально-бытовым навыкам

I этап

Организация 
комплексных групповых 
занятий с ребенком и с 
одним из его родителей

- Количество детей в 
группе – не более 4-х.

- Продолжительность 
занятий – не более – 2-х 
часов

II этап

Перевод ребенка на 
занятия в группе без 

сопровождения 
родителей

- Продолжительность 
занятий – 1,5 – 2 часа

III этап

Пребывание ребенка в 
группе 

полного/неполного дня

Занятия проводит специалист по комплексной реабилитации совместно с:

 культорганизатором;

 логопедом;

 инструктором по адаптивной физкультуре;

 ассистентом-помощником по оказанию помощи детям



Эффективность реабилитации

С 2020 года учреждение имеет статус – Ресурсного центра по развитию 

ранней помощи среди социальных учреждений Ханты-Мансийского 

автономного округа-Югры

250 детей с ОВЗ дошкольного 
возраста получают реабилитацию

Положительная эффективность 
реабилитации– 99%

Удовлетворенность родителей 
реабилитационными услугами – 99%




